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ACCESSIBLES À TOUS

Chaque année, la Marine nationale recrute  
+ 4 000 jeunes, du niveau 3e à Bac +5,   
de 16 à 30 ans, dans 80 métiers.
Prenez rendez-vous avec un conseiller dans le bureau
de recrutement le plus proche de chez vous.
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LES ÉTAPES 
D’UN RECRUTEMENT RÉUSSI

NIVEAU 3E À BAC +5 DE 16 À 30 ANS

AFFECTATION EN UNITÉ

Forces 
sous-marines

Force d’action 
navale

Force de
 l’aéronautique navale

Force des fusiliers 
marins et commandos

PREMIER CONTACT 
AVEC LA MARINE NATIONALE
Je découvre que la Marine recrute à travers :

Internet/Réseaux sociaux, Salon/Forum/Infos école, 
Échange avec des marins. 

PREMIÈRE RENCONTRE
AVEC UN CONSEILLER

Je me renseigne sur les métiers, les formations 
et le processus de recrutement.

CIRFA

TESTS D’APTITUDE
Examens médicaux + tests d’anglais, 
d’aptitude sportive et psychologique.

ACCEPTATION DU DOSSIER
J’apprends que ma candidature est acceptée 

par la Marine nationale.

OUVERTURE DU DOSSIER 
DE CANDIDATURE

Je souhaite m’engager, je réunis 
l’ensemble des documents administratifs.

ENTRETIEN 
DE PRÉSÉLECTION

L’entretien détermine la poursuite du processus 
de candidature pour un métier ou pour une spécialité.
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Je suis
un garçon

Nationalité
française

Je suis
une �lle

Nationalité
française

FORMATION MILITAIRE + FORMATION MÉTIER
Je rejoins l’équipage de la Marine nationale.

RETROUVEZ L’ACTUALITÉ ET LES OFFRES 
D'EMPLOI DE LA MARINE RECRUTE

LA MARINE RECRUTE MARINE NATIONALE

Scannez ce QR code et  
découvrez en vidéo les forces 
sous-marines

À VOIR AUSSI : 
  LE KIT D’ORIENTATION



Les marins des forces sous-marines et de la force 
océanique stratégique remplissent des missions de 
surveillance et de protection. Avec pour mission principale 
la protection des intérêts vitaux de la France, les sous-
mariniers assurent notamment la dissuasion nucléaire du 
pays tout en étant capables d’opérer depuis la mer 24h/24. 
Discrètement, ils concourent à des opérations spéciales 
et recueillent du renseignement tout au long de leurs 
missions.

En s’appuyant sur des valeurs communes et en agissant à 
l’unisson, les sous-mariniers accomplissent avec fierté et 
humilité des missions hors normes sous tous les océans 
et les mers du monde. 

Les forces sous-marines et la force océanique stratégique sont 
composées d’environ 3300 militaires et civils, dont 2200 sous-
mariniers qui mettent en œuvre :
→ �des sous-marins nucléaires lanceurs d’engins (SNLE), dont la 

mission est d’assurer la mission de dissuasion grâce à une per-
manence à la mer depuis 1972 ;

→ �des sous-marins nucléaires d’attaque (SNA), dont les missions 
sont la protection de forces navales, le renseignement et la pro-
jection de puissance ;

→ �des unités assurant leur commandement et leur soutien.

Devenir sous-marinier, c’est donner un sens profond à son enga-
gement : celui de servir. De la protection des intérêts vitaux du 
pays aux déploiements lointains comme dans les opérations les 
plus secrètes, avec les hommes et les femmes des forces sous-
marines et de la force océanique stratégique, les sous-mariniers 
œuvrent à la défense de la France.

Dans les forces sous-marines, vous avez l’assurance de bâtir une 
carrière professionnelle à bord d’un univers hors du commun, à 
la pointe de la technologie. Les formations délivrées, techniques 
et scientifiques à la fois, sont unanimement reconnues.  Elles 
donnent la possibilité d’évoluer progressivement vers des 
emplois d’encadrement et d’expertise. À bord des sous-marins, 
système le plus complexe conçu par l’Homme, des métiers 
passionnants sont accessibles : électromécanicien sur sous-
marin, technicien des systèmes d’information, technicien en 
énergie nucléaire, opérateur sur sous-marin, cuisinier…

LES MISSIONS DES 
FORCES SOUS-MARINES

LES FORCES
SOUS-MARINES

UN ENGAGEMENT  
HORS DU COMMUN

PRÈS DE 25 MÉTIERS 
ACCESSIBLES

POURQUOI REJOINDRE  
LES FORCES SOUS-MARINES ?

PRATIQUER 
des métiers valorisants et à forte responsabilité ;

ÉVOLUER 
dans un univers hors du commun,  
à la pointe de la technologie ;

NAVIGUER  
à bord de bâtiments alliant  
esprit d’équipage et haute technologie ;

CONCOURIR  
à la protection des intérêts 
vitaux du pays ;

BÉNÉFICIER  
de primes spécifiques aux forces sous-marines. 
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SOUS-MARINS NUCLÉAIRES  
LANCEURS D’ENGINS (SNLE)
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SOUS-MARINS NUCLÉAIRES  

D’ATTAQUE (SNA)

    Discutez avec un sous-
marinier ambassadeur sur


