
POURQUOI REJOINDRE 

LA MARINE 
NATIONALE ?

MINISTÈRE
DES ARMÉES

80 MÉTIERS ET 4000 POSTES
ACCESSIBLES À TOUS

Chaque année, la Marine nationale recrute  
4 000 jeunes, du niveau 3e à bac +5,   
de 16 à 30 ans, dans 80 métiers.
Prenez rendez-vous avec un conseiller dans le bureau
de recrutement le plus proche de chez vous.
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Scannez ce QR Code 
et prenez rendez-vous 
avec un conseiller en 
recrutement

*Marine nationale

LES ÉTAPES D’UN RECRUTEMENT RÉUSSI

DE 16 30 ANSNIVEAU 3e À BAC +5

NATIONALITÉ FRANÇAISE

Je suis une �lleJe suis un garçon

AFFECTATION EN UNITÉ

Forces 
sous-marines

Force d’action 
navale

Force de 
l’aéronautique navale

Force des fusiliers 
marins et commandos

7

FORMATION MILITAIRE + FORMATION MÉTIER
Je rejoins l’équipage de la Marine nationale.
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ACCEPTATION DU DOSSIERTESTS D’APTITUDE

5

Examens médicaux + tests d’anglais, 
d’aptitude sportive et psychologique.

J’apprends que ma candidature est acceptée 
par la Marine nationale.
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PREMIÈRE RENCONTRE
AVEC UN CONSEILLER

Je me renseigne sur les métiers, les formations 
et le processus de recrutement.

Je découvre que la Marine recrute.

CIRFA

PREMIER CONTACT 
AVEC LA MARINE NATIONALE

1

Internet et 
réseaux sociaux

Salons
et forums

Infos écoleÉchange
avec un marin

Je souhaite m’engager, je réunis 
l’ensemble des documents administratifs.
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OUVERTURE DU DOSSIER 
DE CANDIDATURE

ENTRETIEN DE PRÉSÉLECTION
L’entretien détermine la poursuite du processus 

de candidature pour un métier ou pour une spécialité.
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lamarinerecrute La Marine 
Recrute

La Marine 
Recrute

Marine 
nationale

*

RETROUVEZ L’ACTUALITÉ ET LES OFFRES D'EMPLOI 
DE LA MARINE RECRUTE



CHAQUE  
ANNÉE,  

LA MARINE FORME  
DES EOPAN

(élèves officiers pilotes  
de l’aéronautique navale).

Niveau d’études : 
à partir du Bac.

	 OFFICIER
DES FONCTIONS DE CADRE ET DE DÉCIDEUR
Niveau d’études : classes préparatoires scientifiques pour les officiers 
de carrière, et à partir de Bac+3 pour les officiers sous contrat.
Métiers : conduite des opérations maritimes, énergie, propulsion,  
informatique, logistique, communication... - Formation : École navale.

	 OFFICIER MARINIER
UN PARCOURS DE TECHNICIEN ET DE CHEF D’ÉQUIPE
Niveau d’études : à partir du Bac - Âge : de 17 à 30 ans. 
Plus de 30 métiers : opérations navales, mécanique et maintenance 
navale, aéronautique, protection et sécurité, réseaux et télécommunica-
tions, soutien... - Contrat : 6 ou 10 ans.
Formation : École de maistrance.

	 MATELOT DE LA FLOTTE
UN DÉBUT DE CARRIÈRE COMME OPÉRATEUR
Niveau d’études : à partir de la 3e - Âge : de 17 à 30 ans. 
Plus de 30 métiers : bureautique, opérations navales, fusilier marin, 
maintenance aéronautique, pompier, mécanique, restauration, pont 
d’envol... Contrat : 2 ou 4 ans.

	 MOUSSE
UNE FORMATION QUI DONNE SA CHANCE À TOUS
Niveau d’études : 3e ou 2de - Âge : de 16 à 18 ans 
Plus de 9 métiers : fusilier marin, opérations navales, mécanique,  
maintenance aéronautique... 
Contrat : 10 mois puis possibilité d’intégrer la filière Matelot de la flotte.

QUELLES SONT LES 
VOIES D’ACCÈS POUR 
INTÉGRER LA MARINE ?

Protégez un océan de 
données sur toutes 
les mers du monde

CYBER SÉCURITÉ

Assurez la 
maintenance 

des systèmes de 
télécommunications

INFORMATIQUE

Neutralisez des 
engins explosifs, 

menez des opérations 
de sauvetage

PLONGÉE

Prévenez et  
intervenez sur tous 
types de sinistres

SÉCURITÉ

Protégez les marins 
et les unités de la 

Marine

PROTECTION

Garantissez un 
service quotidien 
pour l’équipage

RESTAURATION

Accompagnez  
les marins durant  

leur carrière

SOUTIEN

Assurez la mise en 
œuvre des systèmes 

de propulsion  
nucléaire

NUCLÉAIRE

Assurez le bon 
fonctionnement des 
installations du bord

MÉCANIQUE ET  
MAINTENANCE

Tracez un cap, 
manœuvrez un navire

NAVIGATION  
ET MANŒUVRE

Assurez la protection 
de l’espace aérien 
et des missions 
aéromaritimes

AÉRONAUTIQUE 
NAVALE

Protégez les navires 
contre les menaces

OPÉRATIONS  
NAVALES

LA MARINE, C’EST PLUS DE 80 MÉTIERS  
RÉPARTIS DANS 14 DOMAINES D’ACTIVITÉ

QUELS MÉTIERS  
PEUT-ON EXERCER DANS  
LA MARINE ?

Analysez les signaux 
pouvant représenter 

une menace

RENSEIGNEMENT

RENS FSM

Concourez à la 
dissuasion nucléaire 

de la nation

FORCES     
SOUS-MARINES

 ÉVOLUER TOUT AU LONG DE 
SA VIE PROFESSIONNELLE

 SE FORMER ET DÉVELOPPER 
SES COMPÉTENCES

 OCCUPER DES POSTES À 
FORTES RESPONSABILITÉS

 PRATIQUER DES MÉTIERS 
VALORISANTS

POURQUOI S’ENGAGER 
DANS LA MARINE ? 

Sur tous les océans et toutes les mers du monde, 365 jours par an et 
24 heures sur 24, la Marine nationale assure la sécurité et la protection 
de l’espace maritime français.
En mer, sur terre et dans les airs, ses 39 000 marins accomplissent 
chaque jour des missions de renseignement, de prévention, 
d’intervention, de protection et de dissuasion.
Notre quotidien : protéger les Français et défendre les intérêts de la 
France. Et pour garantir un tel engagement, nous recrutons, chaque 
année 4 000 femmes et hommes dans 80 métiers accessibles à tous. 

RARES SONT  
LES MÉTIERS QUI VOUS 
EMMÈNENT AUSSI LOIN 


