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LA MARINE NATIONALE
SUR PARCOURSUP

MOTS DU CIRFA
L engagement dans la Marine est parfois le résultat d une
vocation ancienne ou le fruit d une tradition familiale Mais
pas toujours, en effet le plus souvent c est le fruit d une
rencontre inattendue, au cours de laquelle une personne se
retrouve dans un projet éveillant sa curiosité et créant autant
d envies que de doutes.

Certains candidats se projettent sur une longue carrière,
d autres sont à la recherche d une première expérience
professionnelle ou d une formation plus concrète. C est pour
cela qu il n existe pas de prototype du candidat idéal mais
seulement une motivation commune à tous : l envie de servir
dans un collectif !

Cette motivation elle est innée ou se construit grâce au soutien
et aux conseils d un tiers durant ses études ou lors de la
préparation de son projet professionnel.

A l aube de cette nouvelle année que nous souhaitons radieuse
pour vous et vos proches, le CIRFA se tient à votre disposition
et comptera encore une fois sur votre soutien pour que vous
soyez l étincelle qui illuminera le potentiel d un futur marin.

JANVIER / FÉVRIER 2024

1

Technicien réseaux et télécommunication

Matelot assistant administratif

Le mercredi 17 janvier 2024, Parcoursup lance officiellement

les inscriptions et formulation des !

En partenariat avec le Ministère de l Education nationale et
de la Jeunesse, la Marine nationale propose un large panel de
formations disponibles via Parcoursup ! La Marine s engage
depuis plus de ans former de jeunes ens et tudiants
francais sireux de couvrir la Marine tout en parant un
diplôme.

Avec un seau de plus de 100 partenariats Marine, partis
entre baccalauréats professionnels, Certificats de
spécialisation (CS) et Brevets de Technicien Supérieur (BTS),
ces formations ont pour objectif d enrichir le cursus de
formation classique par une dimension maritime et militaire.

Enfin, la plateforme Parcoursup permet l'accès privilégié au
recrutement d officier marinier (niveau post Bac) par l École
de maistrance pour 5 spécialités (cuisine, maintenance
navale, ressources humaines, technicien aéronautique et
technicien systèmes numériques/réseaux et
télécommunications).

Ces offres sont l occasion d allier formation professionnelle
et militaire, facilitant derrière une intégration dans la Marine.

Pour découvrir l intégralité des formations proposées par la 
Marine nationale sur Parcoursup, RDV sur ce lien 

Matelot guetteur de la flotte

Technicien de maintenance navale

https://www.lamarinerecrute.fr/rejoignez-l-equipage/offres-d-emploi/technicien-reseaux-et-telecommunications-h/f
https://www.lamarinerecrute.fr/rejoignez-l-equipage/offres-d-emploi/assistant-administratif-h/f
https://www.lamarinerecrute.fr/rejoignez-l-equipage/offres-d-emploi/assistant-administratif-h/f
https://www.parcoursup.gouv.fr/
https://www.lamarinerecrute.fr/rejoignez-l-equipage/offres-d-emploi/matelot-guetteur-de-la-flotte-h/f
https://www.lamarinerecrute.fr/rejoignez-l-equipage/offres-d-emploi/matelot-guetteur-de-la-flotte-h/f
https://www.lamarinerecrute.fr/metiers-et-formations/tous-les-metiers/technicien-de-maintenance-navale-electricite/mecanique


Découvrez la Préparation Militaire Marine (PMM) ⬇️

Pour les jeunes qui souhaitent découvrir la Marine ou qui
souhaitent s engager mais qui n ont pas encore l âge requis, la
Marine propose la Préparation Militaire Marine !

C est un stage militaire et maritime qui permet de découvrir la
Marine nationale au plus proche de son domicile, partout en
France. Que ce soit pour préparer un engagement, s'engager
comme réserviste ou découvrir le milieu maritime, chaque
stagiaire a l opportunité de vivre une expérience unique et
enrichissante. Les préparations militaires permettent aussi de
découvrir l'esprit d'équipage et d acquérir le goût de l'effort.

+ de 80 centres PMM en métropole et en outre-mer. Inscription
sur le lien : https://bit.ly/3NZcw1E

La nouveauté :

La PMM AÉRO (aéronautique navale) et la PMM FSM (forces sous-
marines) offrent la possibilité de découvrir l univers passionnant
des marins du ciel et des sous-mariniers.

 Accessible aux personnes ayant déjà une PMM
classique, ces périodes ont pour objectif de donner une vision
concrète de l ensemble des métiers et de faire découvrir le
quotidien des femmes et des hommes qui ont choisi de servir
au sein de la composante aéronautique de la Marine et de
faire découvrir la vie à bord des sous-marins.

Le lancement des candidatures a débuté début janvier ! C est le
bon moment pour tenter l expérience.

LE SPORT DANS LA 
MARINE NATIONALE
Dans la Marine nationale, la condition physique et
sportive est indispensable, quel que soit le métier choisi.
Par exemple, à bord des bateaux, chaque marin a un rôle
de pompier. Le sport est indispensable pour permettre
entre autres de porter et manipuler le matériel (lances,
tenue de protection ).

Au cours d une carrière, chaque marin passe
régulièrement des épreuves qui attesteront de la bonne
condition et des capacités répondre aux impératifs du
combat de haute intensité.

C est pourquoi chaque candidat au recrutement doit se
rendre dans nos départements d évaluation pour y
passer entre autres des épreuves sportives. Pour aider
au mieux à préparer ces épreuves, une vidéo est
disponible sur YouTube.

LES PROCHAINS RDV

LE CHIFFRE DU MOIS = 4200
Forte de ses 39.000 militaires et 3000 civils, la Marine nationale attire de
plus en plus la jeunesse. En 2023, ce n est pas moins de 4200 nouveaux
marins qui ont rejoint les rangs de la Marine ! La Marine nationale recrute
des jeunes hommes et femmes aux 4 coins du monde, du niveau 3ème au
Bac +5. Ce chiffre est un record, notamment auprès des jeunes femmes, qui
représentent désormais plus de 20% des recrutements et même un tiers
chez les officiers.
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LE SAVIEZ-VOUS ? 

Rendez-vous sur YouTube pour découvrir les conseils du maître
Brice, moniteur d Entraînement physique, Militaire et Sportif
(EPMS) dans la Marine !

NOUVELLE ANNÉE, PENSEZ À LA PRÉPARATION MILITAIRE MARINE

Salon Studyrama

Le Stade vers l emploi

Samedi 10 Février à La Sucrière LYON 

Jeudi 15 Février VILLEURBANNE 

Forum Ne fait pas genre

Forum Mixité Tour

Jeudi 7 mars au Groupama Stadium DECINES

Vendredi 8 Mars  VENISSIEUX 

https://bit.ly/3NZcw1E
https://youtu.be/XaraISexYYI
https://youtu.be/XaraISexYYI


DES QUESTIONS ?

CIRFA Lyon

22 Avenue Leclerc

69007 Lyon
www.lamarinerecrute.fr

cirfa-marine-lyon.sec.fct@intradef.gouv.fr   

06-30-09-60-06
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Marine nationale

lamarinerecrute

RETROUVEZ-NOUS SUR LES 
RÉSEAUX SOCIAUX !

La Marine Recrute

Marine nationale

https://fr.linkedin.com/company/marine-nationale
https://www.facebook.com/lamarinerecrute/
https://www.instagram.com/lamarinerecrute/
https://www.tiktok.com/@marinenationale

